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Beratung für Personal- und Unternehmensentwicklung GmbH & Co. KG  
 
Telefon: 0261 450 987 33 
Mobil 0151 103 313 82 (auch WhatsApp möglich) 
 s.hodjati@bpu-gruppe.de 

Einzelbetreutes Bewerbungscoaching mit bis zu 7 Bausteinen 
Jeder Kunde kann die Bausteine einzeln oder als kombiniertes Paket buchen. 
 

Baustein 1:  
Optimierung der Bewerbungsunterlagen (2-3 Stunden) 
 

Baustein 2:  
Bewerbungsaktivitäten (Je Termin 1,5 Stunden) 
 

Baustein 3: 
Vorstellungsgespräch - Basic - kurze Einheit (2-6 Stunden) 
 

Baustein 4:  
Vorstellungsgespräch - Intensiv-Training (6-14 Stunden) 
 

Baustein 5:  
Digitales Bewerbungsmanagement (2-6 Stunden) 
 

Baustein 6:  
Internationale Bewerbungen und Übersetzungen (3-4 Stunden) 
 

Baustein 7:  
Social Media (3-4 Stunden) 

Sascha Hodjati 
Dipl. Soz. Wiss. 

Birgit Oppenhäuser 
IT-Trainerin 

Wichtige Informationen: 
 

Alle Termine finden als Einzelcoaching statt. 
 

Alle Termine als Online-Coaching möglich. 
 

Flexible Termingestaltung von 08:00 – 20:00 Uhr. 
Persönliche Termine an folgenden Standorten: 
Koblenz, Boppard, Köln, Duisburg, Mülheim an der 
Ruhr (Andere Standorte und Homesettings auf 
Anfrage). 



Details zu den Bausteinen: 
 

Baustein 1: Optimierung der Bewerbungsunterlagen (2-3 Stunden) 
 
▪ Ersterstellung oder Optimierung der Bewerbungsunterlagen  

▪ Kundenwahl aus bis zu 100 Vorlagen und Stile  

▪ Erstellung Musteranschreiben von Profis  

▪ Bewerbungsfotos inklusive Fotobearbeitung (Photoshop) 

▪ Einscannen der Zeugnisse und Gratis-USB-Stick  

 

 

Baustein 2: Bewerbungsaktivitäten (Je Termin 1,5 Stunden) 
 
▪ Gemeinsame Stellensuche und Bewerbungserstellung  

▪ Bis zu 4 Einzeltermine innerhalb von 4 Wochen  

▪ Erstellung von mindestens 10 Bewerbungen inklusive Versand  

▪ Übernahme aller Bewerbungskosten 

 

 

Baustein 3: Vorstellungsgespräch - Basic - kurze Einheit (2-6 Stunden) 
 
▪ Einzelschulung und Informationen zum Vorstellungsgespräch 

▪ Kurze Einzelübung (Rollenspiel / auf Wunsch Video-Analyse 

▪ Kurzes Einzeltraining Kommunikation, Mimik und Gestik 

 

 

Baustein 4: Vorstellungsgespräch - Intensiv-Training (6-14 Stunden) 
 
▪ Beratung zum Vorstellungsgespräch sowie Aushändigung eines Fragenkatalogs 

▪ (Geheime Infos von Arbeitgebern/Personalern) 

▪ Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche bis zu 4 Einheiten  

▪ Rollenspiel oder Video-Analyse mit Fachkräften (u.a. Psychologen, Personaler oder 

▪ Sozialwissenschaftler)  

▪ Telefoninterview und Leitfadenerstellung 

▪ AC-Testverfahren  

▪ Skype oder Zoom Interview  

▪ Drehbucherstellung (Planen sie Ihre Antworten durch Schulungen mit Fachkräften) 
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Baustein 5: Digitales Bewerbungsmanagement (2-6 Stunden) 
 
▪ Kennenlernen diverser Jobbörsen und Suchfunktionen 

▪ Einzeltraining PDF-Erstellung und Word/Libre Office (MS-Office-Gratisversion für 1 Jahr 

möglich) 

▪ Bewerben mit dem Smartphone - komplette Bewerbungstechnik 

▪ Einrichtung von Such Agenten  

▪ Internet und wichtige Programme  

▪ Google richtig einsetzen / Cloud Ihr neuer Speicher 

 

 

Baustein 6: Internationale Bewerbungen und Übersetzungen  
(3-4 Stunden) 
 
▪ Sprachkräfte Englisch, Türkisch, Arabisch, Farsi  

▪ Weitere Sprachen auf Anfrage 

▪ Komplette Übersetzung der Beerbung inklusive Anschreiben 

▪ Berufsbezogene Wortanalysen durch Fachkräfte 

 

 

Baustein 7: Social Media (3-4 Stunden) 
 
▪ Erstellung und Prüfung des Social Media Auftritts 

▪ Gratis-Premium-Account für Xing oder LinkedIn für 1 Jahr 

▪ Kennenlernen Social Media Xing, LinkedIn, Facebook, Instagram, Ebay-Kleinanzeigen 

▪ Aufklärung über Digitalisierung von Unternehmen 

▪ Digitalisierung des Arbeitsmarktes 
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